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- - Auditério Augusto Cabrita
Dla Mlllldlal Barreiro
da Diabetes

PROGRAMA

14 de Novembro de 2023 CURSOS PRE JORNADAS

INSULINOTERAPIA
NOVAS TERAPEUTICAS

TEMAS EM DEBATE

INTESTINO E DIABETES

HOT TOPICS EM DIABETES
DISAUTONOMIA NA DIABETES
HETEROGENEIDADE NA DIABETES
DIABETES E REALIZAGCAO DE EXAMES
CONSENSOS / RECOMENDAGOES

10 ANOS DE UCFD

APRESENTAGCAO POSTERES

Informacoes e envio de resumos até
20 de Outubro de 2023

COMISSAO CIENTIFICA

Acéacio Diogo, Ana Carolina Andrade, Ana
Paula Pona, Ana Rocha, Anneke Joosten,
Célia Vaz, Filipa Godinho, Francelino
Ferreira, Jerénima Correia, Laurinda
Pereira, Magda Silva, Natércia Ramos,
Ruben Reis, Sofia Neves

COMISSAO ORGANIZADORA

Ana Paula Pona, Ana Rocha, Bruna
Barbosa, Francelino Ferreira,
Jerénima Correia, Ménica Silva,
Nélia Leal, Natércia Ramos

Contacto: academiadadiabetes@gmail.com 1&
4 Site: https://jornadasdadiabetes.webnode.pt/



08:50h — Rececdo Surpresa

9:15h- Sesséao de Abertura
UCFD /CHBM / ACES / CM

9:30h — “MIND THE GUT”
Moderadores: Acacio Diogo, Céu Parreira

+ Disbiose Intestinal e outras patologias
Laurinda Pereira

* Qual aligagao entre Intestino e Diabetes?
Ana Paula Pona

10:15h — “As pequenas coisas contam”
Moderadores: Ana Paula Pona, Célia Vaz

+ Como preparar a pessoa com Diabetes para
intervencdes?
Magda Silva

10:45h — Apresentacao de Posteres
Moderadores e Juri: Comisséao Cientifica

11:00h- Intervalo

11:30h - “Filhos de um Deus menor”
Moderadores: Henrique Rita, Magda Silva

+ O que é a Neuropatia autonémica diabética (DAN) e
como se manifesta? Como avaliar e tratar?
Francelino Ferreira

12:15h — "Simpdédsio Satélite" - Sanofi
Avancos e papel das Insulinas basais de segunda
geracédo na Diabetes

Laurinda Pereira

13:00h - Almoco de trabalho

14:30h — Conferéncia — “10 anos de UCFD - O
caminho”

Ana Rocha, Deolinda Caixaria, Filipa Godinho,
Jerédnima Correia, Laurinda Pereira, Mauro Oliveira,
Natércia Ramos, Silvia Aldo, Sofia Neves

15:00h — HOT TOPICS em Diabetes
Moderadores: Natércia Ramos, Ruben Reis

* Heterogeneidade na Diabetes
Bruna Barbosa

+ Diabetes - Rim e Coracgéo
Inés Bonito

* Novos SPCI e Canetas Inteligentes
Monica Silva

16:00h — CONSENSOS / RECOMENDACOES
Moderadores:Francelino Ferreira, Nélia Leal, Sofia
Neves
+ Automonitorizagdo dos niveis de Glucose
Ana Rocha, Natércia Ramos
+ Tratamento da Hiperglicémia na Diabetes tipo 2
Filipa Godinho
» Estratégias ndo farmacologicas
Jer6nima Correia

17:30h Comunicacgdo dos Vencedores do Pdster
Acacio Diogo, Anneke Joosten

18h- Encerramento

Patrocinio cientifico

X Jornadas do Dia Mundial da
Diabetes
Centro Hospitalar Barreiro Montijo e ACES
Arco Ribeirinho

hitps.Ji lasdadial bnode.nt/

Devera efetuar a sua inscricao até 31 de
Outubro de 2023

A inscri¢cdo nas Jornadas € 30 euros e
cada curso 15 euros

Cursos
CHBM - dia 13 de Novembro
Novas terapéuticas na Diabetes
Insulinoterapia

Submisséo de resumos para posters
até dia 20 de Outubro de 2022

academiadadiabetes@gmail.com
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