
Organização |
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Secretariado | jornadascirurgia@chbm.min-saude.pt

Site e inscrições | www.jornadascirurgiachbm.com

Patrocínio científico |



08h30 | Abertura do secretariado

09h00 | Sessão de abertura 

09h30 | Abordagem peri-operatória 
Pré-habilitação do doente para a cirurgia 
Dr. Luís Féria (Cirurgia Geral, HL)

O papel da nutrição no doente cirúrgico
Dr. Nuno Carvalho (Cirurgia Geral, HGO) 

Programa stop infeção: a realidade atual e resultados da 
sua implantação no CHBM
Dr. Paulo André (UCI, CHBM) e Dr.ª Lígia Santos (Cirurgia Geral, 
CHBM) 

O programa ERAS, uma realidade para todos? 
Dr. Manuel Limbert (Cirurgia Geral, IPO Lisboa)

11h00 | Coffee break 

11h30 | Patologia maligna colorretal I 
Estadiamento e neoadjuvância
Dr.ª Idília Pina (Oncologia Médica, CHBM) 

Evidência atual da estratégia watch and wait
Dr.ª Susana Ourô (Cirurgia Geral, HBA) 

A radiologia no diagnóstico de complicações 
A definir

13h00 | Almoço 

14h30 | Posters

15h30 | Patologia maligna colorretal II 
Risco tromboembólico no doente cirúrgico oncológico
Dr. Nuno Mendonça (Cirurgia Geral, CHBM)

Uma ostomia e depois?
Enf.ª Graciete Cavaco (CHBM) 

Preparação intestinal: chegaremos a um consenso? 
Dr.ª Sofia Reis (Cirurgia Geral, CHBM)

16h30 | Coffee break 

17h00 | Proctologia 
Tratamento cirúrgico das hemorróidas
Dr.ª Catarina Santos (Cirurgia Geral, CHBM) 

Fístulas perianais: equilíbrio entre o sucesso e a 
continência 
Dr. Nuno Rama (Cirurgia Geral, CHLP) 

Tratamento conservador vs cirúrgico nas fissuras anais 
Prof. Dr. João Pimentel (Cirurgia Geral, CHUC)

18h30 | Encerramento do 1º dia 

08h30 | Abertura do 2º dia 

09h00 | Abordagem das vias biliares 
Preditores de litíase da via biliar 
Dr. Mikhail Costa (Cirurgia Geral, CHBM)

Colecistectomia precoce vs tardia 
Dr.ª Rita Pereira (Cirurgia Geral, CHBM) 

Exploração laparoscópica das vias biliares
Dr.ª Daniela Sá Leão (Cirurgia Geral, HC)

Abordagem das complicações
Dr.ª Andreia Barão (Cirurgia Geral, CHULN) 

10h30 | Coffee break

11h00 | Patologia maligna do estômago 
Ressecção endoscópica
Dr. Pedro Barreiro (Gastrenterologia, CHLO) 

Tratamento do cancro gástrico – o que há de novo?
Dr.ª Sara Patrocínio (Cirurgia Geral, CHBM)

Tumores da junção esófago-gástrica
Prof. Dr. Paulo Costa (Cirurgia Geral, HGO) 

Avaliação extemporânea das margens cirúrgicas 
Dr. José Vilchez (Anatomia Patológica, CHBM)

13h00 | Divulgação do melhor poster e sessão de 
encerramento

CHBM – Centro Hospitalar Barreiro-Montijo | CHLO – Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental | CHLP – Centro Hospitalar Leiria-Pombal | CHUC – Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra | CHULN – Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte | HBA – Hospital Beatriz Ângelo | HC – Hospital de 

Cascais | HGO – Hospital Garcia de Orta | HL – Hospital Lusíadas | IPO Lisboa – Instituto Português de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil


